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ACTA N° 109

'FECHA: Fusagasuga, agosto, 12 de 2024.

HORA: 11:00 a.m. - 11:30 a.m.

LUGAR: Centro Comunidad de Cuidado San José
TEMA: Técnicas apropiadas de limpieza y desinfeccién

ASISTENTES: Aucxiliares de servicios generales

ORDEN DEL DiA:

1. Objetivo

2. Introduccidn

3. Desarrollo del tema

4. Evidencia fotografica

5. Planilla de asistencia
DESARROLLO:

1. Objetivo

Socializar con los auxiliares de servicios generales las técnicas apropiadas para la
limpieza y desinfeccién de cuarto temporal de residuos hospitalarios y similares del Centro

Comunidad de Cuidado San José.

2. Introduccion

Dando cumplimiento a lo estableciendo en el Decreto 351 del 19 de febrero de 2014,
expedido por el Ministerio de Salud y Proteccion Social en cuanto a la gestion integral de
residuos generados en la atencion en salud y otras actividades y la Ley 9 del 24 de enero
de 1979 expedida por el Ministerio de Salud, la cual reglamenta la Ley Nacional Sanitaria.
Por lo anterior se socializan los siguientes temas para este encuentro técnicas apropiadas

de limpieza y desinfeccion.

3. Desarrollo del tema

Dentro del Plan de Gestion Integral de Residuos Hospitalarios y Similares se deben
adoptar las siguientes técnicas apropiadas para la limpieza y desinfeccion del cuarto de
almacenamiento temporal de los residuos hospitalarios y similares que se generan dentro
del Centro Comunidad de Cuidado San José
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De acuerdo a las actividades que se realizan en el edificio sede del Ministerio de Ambiente y
Desarrollo Sostenible, cuyas zonas y dependencias son oficinas y areas administrativas, se
consideran las instalaciones como de riesgo bajo por lo que para la limpieza y desinfeccion se

deben utilizar medidas de desinfeccion de bajo a intermedio.

Limpieza

Es la técnica mediante la cual se obtiene una reduccion cuantitativa de la contaminacion organica
e inorganica visible presente de un area, equipo o material y que tiene como objetivos:

Reducir el nimero de microorganismos presentes en los objetos.
Eliminar los restos de materia organica e inorganica de los mismos.

Favorecer los procesos de desinfeccion y esterilizacion.
Mediante la limpieza se logra la remocion de toda materia extrafia, (suciedad, materia

organica). Para la limpieza se emplean DETERGENTES, que son agentes quimicos

utilizados para la eliminacion de suciedad insoluble en agua.
Normas de limpieza: La limpieza deébe preceder a los procesos de desinfeccion, Durante

ella no se debe levantar polvo al limpiar, No realizar aspersiones
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Desinfeccion

Es el proceso que elimina todos los microorganismos de los objetos o superficies con
excepcion de las esporas bacterianas.

DESINFECTANTE: Es un agente que tiene capacidad de destruir o eliminar
microorganismos.

DESINFECCION DE NIVEL INTERMEDIO: Proceso mediante el cual se eliminan formas
vegetativas de bacterias incluyendo Mycobacterium tuberculosis, virus, hongos, pero no
necesariamente las formas esporuladas.

DESINFECCION DE BAJO NIVEL: Proceso mediante el cual se elimina la mayoria de las
bacterias, algunos virus, algunos hongos, pero no microorganismos resistentes como el bacilo
de la tuberculosis o esporas bacterianas

Para la desinfeccion de las superficies ambientales hospitalarias o domiciliarias, la
Organizacion Mundial de la Salud - (OMS) recomienda emplear un desinfectante que sea
efectivo contra virus cubiertos (El coronavirus pertenece a esta categoria), especificamente,
recomienda emplear alcohol etilico para la desinfeccién de algunos equipos biomédicos
reusables (ej.: termdmetros) y para las superficies, el hipoclorito de sodio o precursores de
sodio como el dicloroisocianurato de sodio que tiene la ventaja de la estabilidad, la facilidad
en la dilucion y que no es corrosivo.
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4. Evidencia fotograf ica
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Pre y post test

1. ¢Cémo se contaminan las fuentes hidricas? 3. éCuil es la técnica utilizada para la
desinfeccion de colchonetas?

a). Inmersidn

9* Aspersion

c). Inmersion - Aspersion

a). Arrojando basura al mar
b). Botando residuos liquidos a las alcantarillas
M. Todas las anteriores

2. Marque con una X la causa de contaminacion
4. Cudles lafrecuencia estipulada para la

al aire
a). Uso de la bicicleta limpieza y desinfeccion de colchonetas?
¥, Automéviles d) Semanal
c). Caminatas e) Mensual
d). Patinetas eléctricas 7{ Diario
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1. ¢Cémo se contaminan las fuentes hidricas?

a). Arrojando basura al mar
b). Botando residuas liquidos a las alcantarillas

. Todas las anteriores

2. Marque con unaX la causa de contaminacion al aire
a). Uso de la bicicleta
. Automoviles
¢). Caminatas
d). Patinetas eléctricas
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al aire
a). Uso de la bicicleta
)x{. Automéviles
c). Caminatas
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1. ¢COmo se contaminan las fuentes hidricas?

a). Arrojando basura al mar
b). Botando residuos liquidos a las alcantarillas

2. Todas las anteriores

2. Marque con una X la causa de contaminacién

al aire
a). Uso de a bicicleta
. Automoviles
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d). Patinetas eléctricas
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3. ¢Cuéles la téenica utilizada para la

desinfeccién de colchonetas?
a). Inmersién

\K). Aspersién

¢). Inmersién - Aspersion

&Cudl es la frecuencla estlpulada para la
limpleza y desinfeccién de colchonetas?
a) Semanal
b) Mensual

N Diario .

¢Cudl es la técnica utilizada para la
desinfeccién de colchonetas?

a). Inmersion

] Aspersion

¢). Inmersién — Aspersion

¢Cuidl es la frecuencia estipulada para la
limpieza y desinfeccion de colchonetas?
j) Semanal
k) Mensual
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3. ¢Cudl es la técnica utilizada para la
desinfeccién de colchonetas?
a). Inmersion
M. Aspersion
c). Inmersidn - Aspersion

4, ¢Cudl es la frecuencia estipulada para la
limpieza y desinfeccion de colchonetas?
g) Semanal
h) Mensual
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1. équé es un reactivo sobrante?

}(. Reactivos sobrantes y mezclas de los mismo
b). Residuos quimicos
c). Ningunz de las anteriores

2. Margue con una X las respuestas que se relacionan con
emisiones atmosféricas
%). Quems 2 cielo abierto
b). Desperdicio de agua
c). Humo de cigarrillo
d). Recoleccidn de hojarasca

1. ¢qué es un reactivo sobrante?

}). Reactivos sobrantes y mezclas de los mismo
b). Residuos quimicos
c). Ninguna de las anteriores

2. Margue con una X las respuestas que se relacionan con
emisiones atmosféricas
A Quema a cielo abierto
b). Desperdicio de agua
c). Humo de cigarrillo
d). Recoleccién de hojarasca

1. ¢qué es unreactivo sobrante?

3.
Qr. Reactivos sobrantes y mezclas de los mismo
b). Residuos quimicos
c). Ninguna de las anteriores
2. Marque con una X las respuestas que se relacionan con 4.

emisianes atmosféricas

. Quema a cielo abierto
b). Desperdicio de agua

c). Humo de cigarrillo

d). Recoleccidn de hojarasca
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3. ¢cudl es el desinfectante utilizado parala

‘Iimpieza y desinfeccién de colchonetas?
2. Hipoclorito de socio

b). Vinagre

<. Varsol ecoldgico

4. ¢cudl es el desinfectante utilizado para I2

limpieza y desinfeccion ropa de cama con
fluidos corporales de alto riesgo?

a). 2mlen 1L de 2guz
b).6 mlen 1L de agua
&. 4 mlen 1L de aguz

dcudl es el desinfectante utilizado para la
limpieza y desinfeccién de colchonetas?
. Hipoclorito de sodio

b). Vinagre

c). Varsol ecolégico

écual es el desinfectante utilizado para la
limpieza y desinfeccion ropa de cama con
fluidos corporales de alto riesgo?

a) 2mlen 1L de agua

b) 6mlen 1L de agua

Jk{ 4 ml en 1L de agua

écudl es el desinfectante utilizado para la
limpieza y desinfeccién de colchonetas?

-&. Hipoclorito de sodio

b). Vinagre

¢). Varsol ecolégico

¢écudl es el desinfectante utilizado para la
limpieza y desinfeccién ropa de cama con
fluidos corporales de alto riesgo?

a). 2ml en 1L de agua
b). 6 ml en 1L de agua
XJ. 4 mlen 1L de agua
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1. ¢qué es un reactivo sobrante? .
3. dcudl es el desinfectante utilizado para la
). Reactivos sobrantes y mezclas de los mismo limpieza y desinfeccion de calchonetas?
b). Residuos quimicos ). Hipoclorito de sodio
c). Ninguna de las anteriores b). Vinagre
¢). Varsol ecolégico
2. Marque con una X las respuestas que se relacionan con 4. (cudl es el desinfectante utilizado para la
emisiones atmosféricas limpieza y desinfeccidn ropa de cama con
3. Quema a cielo abierto fluidos corporales de alto riesgo?
b). DesperdicuP de’agua a). 2 ml en 1L de agua
c). Humo de cigarrillo
d). Recoleccién de hoj b). 6 ml en 1L de agua
)- Recoleccion de hojarasca cfsd. ml en 1L de agua
Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
No aplica No aplica No aplica
No aplica , No aplica No aplica
En constancia de lo anterior firman:
. Cargo o Tipo de . |
Nombres y Apellidos g p Dependencia Firma
vinculacién
YENNIFER TATIANA :
COORDINADORA CC SAN JOSE

MURCIA BOLIVAR M[}% -

DIANA VANESSA RESPONSBLE .
ORTEGA ROJAS AMBIENTAL CESAN JOSE (

Elaboro: Diana Vanessa Ortega Rojas — Ing. Ambiental
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Tratamiento de datos personales:"En cumplimiento de la Ley 1581 de 2012, me fue informado que la Secretaria Distrital da Integracion Social — SDIS, es la responsable del de mis datos p recolectados y podrd reatizar
operaciones sabre fos mismos para las finalidad idas en su Politica de trastamiento de datos personales, disponible en la pagina web de la entidad. Entiendo que tengo derecho a entregar o na datos que son aquellos que

ia Distrital de Integracidn Social para tratar los datos personales que se recolectarén mediante este registro. Entiendo que para revocar o modificar esta autorizacion, asf como para consultar los
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